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Заняття з логоритміки

зі слабочуючими дітьми на тему
 «Повітряні кульки»
                                    Підготувала та провела 

                          музичний керівник Ніклесова С.В.                                        
Мета: формувати координацію рухів  й орієнтацію в просторі. Розвивати діафрагмальне дихання та губні м'язи. Закріпляти голосові й артикуляційні навички під час проспівування. Зміцнювати артикуляційні м'язи та розвивати дихальну систему.  Формувати музичний темп і ритм під час виконання ритмічних вправ. Розвивати тактильно – вібраційне та слухозорове сприймання музики, увагу, фонематичний слух, мовленнєво слухову  пам'ять та відтворювати іннервацію м'язів кінчика язика засобами вимовляння складів.  Активізувати діяльність дрібної моторики рук. Під час співу використання таблички  зі словами пісні, малюнку з зображенням кульки
Обладнання: музичний матеріал - ноти пісень та вправ, таблички зі словами пісні та словами вправ, наочний матеріал – картинки кульок та кульки за кількістю дітей.
Музичний супровід: Ю.Шишаєв "Марш", Є.Тилічеєва "Годинник", Ф.Шуберт"Полька", М.Глінка "Вальс".
1.Вводні вправи: 
1) Діти заходять до залу під марш і утворюють коло. Педагог дає м'яч дитині і говорить: «Добрий день, діти» і кожна дитина вітається з попередньою: «Добрий ден, Соня» і т.п.. 
2) Діти утворюють колону. Стаючи один за одним кладуть руки на плечі попереду стоячий дитині, утворюють потяг.

Педагог запитує кожну дитину: «За ким стоїш?»

Дитина:  «За Колею» і так інші діти відповідають за ким вони стоять.
Звучить «Марш». Діти марширують врозтіч, за сигналом «потяг» будують колону і знову повторюється вправа.
2.Вправа на розвиток дихання: «Надуваю кульку» - малята імітують надування повітряної кульки. Тримаючи пальці коло губ, вони відкривають ротик, роблять глибокий вдих через ніс і видихають через рот вимовляють «фу». А руки імітують, як  росте кулька. 
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Я глибоко повітря вдихаю.

Повітряну кульку свою надуваю.

Із подихом кожним вдихає вона.

Все більше і більше – от дивина.

Вправа повторюється 3 рази.
3.Артикуляційна вправа: Діти повторюють чистомовку з педагогом, вимовляючи склади.
Ме – мо – му ;  ме – мо – му – швидко кульку я надму.

Ту – то – те; ту – то – те – вона все росте, росте.

Ле – ло – літ; ле – ло – літ – кулька хоче у політ.

Жу – же – жи; жу –же – жи – ти міцніш її держи!

Діти відбивають ритм плесканням у долоні.
4.Вправа на розвиток голосу. Співи: Діти дивляться на табличку і співають разом з дорослим і виконують рухи за змістом пісні.
Наша Соня кульку дула –

Фу – фу – фу.

Кулька виросла велика –
Ой – ой – ой.

Ненароком луснула –

Бом – бом – бом.
5. Вправа на формування музичного темпу та ритму: «Родина»
Педагог роздає дітям кульки. Під марш крокують тримаючи кульки перед собою і виконують рухи промовляючи слова.
Повороти тулуба ліворуч –«тато», праворуч – «мама», вгору –«дід», вниз – «бабуся», нахили вправо – «брат», вліво – «сестра», до себе – «я», вгору –«це моя сім'я».
6.Вправа на увагу: Діти відповідають на тематичні запитання, обираючи правильну відповідь.
Повітряна кулька мала чи велика? (Велика.)

Легенька чи важка? (Легенька.)

Червона чи зелена? (Червона.)

Кругла чи квадратна? (Кругла.)
7.Ігрова діяльність: Дорослий промовляє віршовані рядки, а діти йдуть по колу одне за одним, змінюючи спосіб пересування відповідно до змісту тексту.

Кулька небом мандрувала

( Діти йдуть навшпиньках піднявши руки вгору)

І побачила чимало

(Розводять руки в сторони)
Ось зелене жабеня – ква –ква –ква.

(Стрибають мов жабенята).

Ось мале їжаченя – фу –фу –фу.

(Йдуть дрібним кроком)

Ось кумедне ведмежа – у – у – у.

(Ходять, як ведмедики)

Ось швидке лоша – іго-го, іго –го.

(Пересуваються приставним кроком)

Наліталась і в садок

(Кружляння на місці)

Повернулось до діток.

(Плескають у долоні)

8. Заключна вправа: релаксація «Кулька в небі». Педагог включає спокійну музику і разом з дітьми виконує рухи з кулькою. Підкидують її вгору і коли зловили кружляють, та сідають на місця.
Заняття закінчене. Діти прощаються з вчителем.
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